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[bookmark: приемы_рефлексии_деятельности_на_1de2cf]Приемы рефлексии деятельности на занятиях с дошкольниками
[bookmark: fnref1][bookmark: fnref2]Приемы рефлексии деятельности помогают дошкольникам осмыслить свои действия, результаты работы и трудности, развивая навыки самооценки в игровой форме. Они проводятся в конце занятия (2–4 минуты) и фокусируются на вопросах "Что получилось?", "Что было сложно?", "Как помог друг?". Это соответствует требованиям ФГОС ДО по формированию рефлексивных умений.[1][2]
[bookmark: вопросно_диалоговые_приемы]Вопросно-диалоговые приемы
· [bookmark: fnref3]"Что мы узнали?": Дети по кругу отвечают на вопросы педагога: "Что нового сделали?", "Где помогли друг другу?", подводя итог коллективным достижениям.[3]
· [bookmark: fnref1_1]"Светофор успеха": Зеленый — все получилось легко, желтый — с помощью, красный — нужна практика; дети поднимают карточки.[1]
[bookmark: игровые_техники]Игровые техники
· [bookmark: fnref2_1]"Дерево достижений": Листья/плоды на дереве — за успехи (красный плод — отлично, желтый лист — нормально); дети прикрепляют символы своей работы.[2]
· [bookmark: fnref1_2]"Снежный ком": Передают бумажный ком, называя один результат или способ улучшения ("Я нарисовал дом, а Маша помогла с крышей").[1]
[bookmark: графические_приемы]Графические приемы
	Прием
	Описание
	Результат анализа

	Лесенка успеха
	Дети ставят фигурки на ступеньки (низ — сложно, верх — супер) [2]
	Выявляет лидеров и нуждающихся в помощи

	Пирог результатов
	Разрезают "пирог" на части: съедобные — удачные задания [4]
	Оценивает эффективность этапов занятия



[bookmark: fnref5][bookmark: fnref3_1]Эти методы стимулируют речь, сотрудничество и планирование, чередуя индивидуальные и групповые формы для разнообразия.[5][3]
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