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AKTYANTbHASA PEAAKLIMA HA 20 9HB 2026

KapToTeka nporysiok B rpyrne paHHero
BO3pacTa Ha peBpanb

Bocnonbayiitecb KapTOTEKOMN, YTOObI OPraHM30BaTh PEXMUMHbI MOMEHT — NPOry/iKy B rpynne

paHHero Bo3pacrta. B cnpaBo4YHUKE — KOHCMEKTbI NPOrynok Ha despasnb. [TogpobHee o TOM, Kak

OopraHmM3oBaTb NPOry/sikK1 3UMOW, YUNTaliTe B peKoMeHaaumm.

KOMMoHeHT nporynku

Mporynka N° 1

Tema «HabnogeHne 3a TakCu»
Lenb

Xop HabnogeHns

XynooXeCcTBeHHOE C/I0BO

prﬂOBaﬂ AeATeNNbHOCTb

MNoaBwuxxHas urpa

MuamBugyansHasa paboTta

CamocToAaTenbHaa AesaTenbHOCTb

BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 2

CopepxaHune

CchopmurpoBaTh NpeacTaBneHne O Posin TakCK, ero HasHauYeHun Ans noaen

BocnutaTtenb 3agaet oeTam BONpoChI:

— KakKue Buabl NerkoBbiXx aBTOMOOWe Bbl 3HaeTe?
— ANga 4ero Hy>XHbl Takcu?
— 4YeM OT/IndaeTCd TakCun OT Apyrux aBToMoounein?

Ecnu Bbl cneLwwmrte o4eHb,
Ecnn exaTb Hy>HO CPOYHO,
Bac, kypa Hu1 nonpocw,
BbicTpo goBeseT Takcu

COOpy)KeHI/Ie CHEXHbIX BanoB, PAaCYNCTKa AOPOXKU K yHACTKY. Llenb: y4unTb nencresoBaTtb
nonaTtkamu, crpeﬁaﬂ CHer B onpegeneHHoe Mecto

1. «MNepepait May». Llenb: noowpaTe CaMOCTOATENNbHOCTb Y MHULMATUBY.

2. «[loroHnTe MeHsa». Llenb: 3akpennatb ymeHve 6eraTb CTankow.

3. «<Halign cBoi goMuk». Llenb: yuntb cBO60AHO 6eratb, He HaTanknBaach ApYr Ha
Apyra, pearmpoBatb Ha CUrHasl, BO3BpaLlasiCb Ha MecTo.

4. «[Tnuka B rHe3gbiwkey. Llenb: cnoco6cTBOBaTh ABUraTENbHON aKTMBHOCTU

Pucyem Ha cHery pa3Hoo6pasHble CHEXMHKW. Llenb: Bbi3BaTb MHTEPEC K 3aHATUIO

CamocTosiTesnibHas urpoas gesaTenbHoCTb. Llenb: yunte geten urpatb ApPYXHO, AENUTLCS
UrpyLIKaMu, UrpaTb MAYamMy akKypaTHO, He HaTasKMBasiCb APYr Ha Apyra.

JNonaTkn, BEHUYKHM, UBETHbIE KPYXKK, (HOPMOUKM, NevaTku

Tema «HabniopgeHue 3a 6epe3oi U COCHOM»

Llenb

— PacwupsaTte npeactaBneHve o AepeBbsx;
— BOCMUTLIBATL Xe/aHue 3awmwaTte n o6eperaTb npupoay
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Xop HabntogeHns

XynoxecTBeHHOe CoBO

prﬂOBaﬂ AeATeNbHOCTb

MNoaBuxHas urpa

MHameBugyansHasa paboTa

CamocTtonaTelbHas
neaTenbHoOCTb

BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 3

Tema «HabniopgeHue 3a ConHUeM»

Lenb

Xopa HabnogeHns

XynoxecTBeHHOe CoBO

TpynoBasa oedatensHOCTb

MNopBuxHas urpa

MHameuayansHasa paboTa

KapToTeka nporyfiok B rpynrne paHHero BospacTa Ha desparb - AkTuoH OBpasosaHune. MeToguyeckast pa6orta

OcCMOTpETb Y4acTOK, HaliTU 3HaKoMble AepeBbs: 6epes3Ky, COCHY. YTO eCcTb Yy AepeBbeB?
(CtBon, BeTkW.) OTMETUTB, YTO COCHAa 3eneHasd, a 6epe3a 6e3 NMncTbeB. Ha kakom gepese
6onblue cHera? (Ha cocHe.)

3akonaoBaH HEBUAVMMKOM,
OpemneTt nec nog ckasky cHa.
CnoBHO 6e1010 KOCbIHKOM,
MNoBsAsanacs cocHa

CoopyxeHne CHeXHOM Knymobl. Llenn:

— MpoAo/IXaTh YyUYNTb NPaBUIbHO HOCUTb CHEr A MOCTPOKY;
— nomoraTtb TOBapuLiaM B BbINOMHEHUWN TPYOOBbIX AelCTBUIA

1. «o poBHEHbKOM OPOXKe». Llenn: yunTb xoanTb N0 OQHOMY APYr 3@ APYroMm,
cnpbirnBaTh, Crnéas HOrM B KONEHSX.

2. «<bernte ko MHe». Llenb: yunTb 6eratb, He HaTanKMBasiCb APYr Ha Apyra, ObICTPO
AeiicTBOBAaTbL MO CMrHany Bocnutatens

Becepa «Kak nomo4b nepHaTbiM 3MMON»

CamocToAaTe bHbIe Urpbl CO CHEroM. Llenb: BOCnUTbIBaTh APY>XXECKNE OTHOLLIEHWUS BO
BpeMs urp

JlonaTtku, BeaepKu, CbOpMO‘-{KI/l ANga CHera, KneeHkKn Ana KatTaHna C ropku

- HpO,D,OI'I)KaTb 3HAKOMUTb C NPUPOAHBbIMUN ABNEHNAMA (COI'IHe‘-IHaﬂ noroga vnu HeT);
- CCpOpMVIpOBaTb MOHATME O NPpU3HaKax 3nMbl

®deBpanb — nocnegHunii Mecsy 3uMbl. OH CaMblil CHEXHBbI U BbIOXHBIR. Ha conHeuHom
CTOpOHe ob6pasyeTcs Kanenb. Npeanoxuts getam noHabnwaaTth 3a ConHUeM. B kakom
MecTe OHO BCTaeT no yTpam? OTMETUTb, KaKOW CerofgHs AeHb — CONMHEYHbI unu

nacMypHbIi? MNpayeTca nn conHue 3a Tyun u kak rpeet? (CosnHue CBETUT, HO He rpeert.)

Benokpebinblie metenu
3aBbiBaloT B heBpane.
3Bepwu, NTULbI NOXyaenu

B TecHoli Hopke 1 B gynne.
MbI nTOMOXEM MM HEMHOXKO:
Xneb B KOPMYLLKY NPUHECEM.
o 3aCHEeXeHHbIM JOPOXKaM
B 3agpemaBlunii nec npugem

Pacuuncrtka Tepputopum oT cHera. Llenu:

—  Y4YUTb NPaBWU/IBHO NONBb30OBATLCH IOMNATKOW, HOCUTL CHEr AN NOCTPONKM, MOMOraTh
TOBapwLLaM B BbINO/THEHUM TPYAOBbIX ASACTBUIA;
— [oBOAUTb HavaToe Aeno A0 KOHLUa

1. «KTO panbLue 6poCcUT CHEXOK?». Llenb: yuntb npaBunaM o4epegHoCTn B Urpe,
TPeOYOLLMM OANHAKOBLIX AEACTBUI C OAHUM OOLWNM NpeaMeToM.

2. «<beru k hnaxky». Llenb: yuntb BbINOMHATL AEACTBUSA CTPOrO MO CUrHay BocnuUTaTens.

3. «<ManTte ko MHe». Llenk: Y4YUTb XOAUTb, COXPaHAA 3afaHHOEe HanpaBneHue

MMMHacTUKa Ang rnas «Hainam matpeLukys. Lienb: yuutb HaxoauTb Ha BepaHae npeaMer,
pa3BuBaTh riasomep

https://metodrabota.action360.ru/#/document/16/142013

211



20.01.2026, 16:09 KapToTeka nporynok B rpynne paHHero Bo3pacta Ha desparnb - AkTuoH O6pasoBaHue. Metoanyeckas pabota

CamocToqaTenbHan paboTa CamocToATeNbHbIE UrPbl C BbIHOCHBIM MaTepuanom. Llens: Y4YUTb Urpatb coobLa

BbliHOCHOWM martepuan JlonaTku, BEHNUKN, HOCUIKN, CbOpMO‘-IKI/I Oona CcHera, Matpellka, KapaHgalun

Mporynka N° 4

Tema «HabnogeHue 3a 3MMyOLWMMU NTULAMU»

Llenb — [aTb NpefcTaBneHne o HasBaHUAX NTUL, XapaKTepPHbIX NPU3HaKaxX BHELHEero Bnaa;
— hopmMupoBaTb NpeacTaBneHne o0 4OGbIBaHUM MWLM 3UMYIOLLMMU NTULAMMY;
— BOCMUTLIBATL Xe/laHNe yXaXuBaTb 3a NTULamm

Xop HabnogeHus BocnutaTtenb 3agaet oeTam BONpochkI.

—  KakWX NTUL, Ha3bIBalOT 3UMYIOLLIMMN?

— 4YeMm OHu nNuTatTCca?

—  KakWX 3UMYIOLLMX NTUL Bbl 3HaeTe?

— no4yemy 3uMytoLme NTULbl He yeTaloT Ha 3UMy B Tensble Kpasi

XynooxecTBeHHoe CNoBoO BHoBb pa3srynanacb Bblora,
CpbIBaeT CHEXHbIE LWamnKu.
CoBcem 3aMep3a nuyyra,
Cuaut, nogxumas nanku

TpynoBas geaTenbHOCTb «[MpurotoBneHne Kopma Ansa NTUL BMECTe C BoCcnutaTtenem, kopmnexues. Llens:
BOCMUTLIBATL XeMaHue y4acTBoBaTb B yxofe 3a NTUuamMu, KOPMUTb UX

MopBuXHana nrpa 1. «beru k onaxky». Llenb: yuntb BbINONHATE 4EACTBMS CTPOrO MO CUrHay BocnutaTens.
2. «KT0 nyywwe npbirHeT?». Llenb: yuntb COOTHOCUTbL COOCTBEHHbIE AENCTBUSA C
OEeNCTBUAMM YYACTHUKOB UMpbl.
3. «Harigmn ceoi uBeT». Llenb: yuntb opueHTMpoBaTbhbCA B MPOCTPAHCTBE

MHauBuayaneHasa pabota MeTaHue Melwo4koB. Lienun: ynpaxHaTbe B METAHUN MELLOYKOB B FOPU3OHTANbHYIO Liefb,
pa3BuMBaTh [M1a3oMep, CUNY, BOCMUTbIBATh XeaHne 3aHMMaTbCa hnsnyecknmm
ynpaxHeHnsamm

CamocTodTtensHas CamocTosATeNbHbIE UrPbl C BBIHOCHBIM MaTtepuanoM. Llenb: yuntb nrpatb coobla

[eaTenbHoOCTb

BbiHOCHOW mMaTepuan JlonaTtku, Begepku, (hOpPMOYKM ANs CHera, Kyk/bl, OAeTble MO CE30HY, CaHKW AN KyKO/l,
nevaTku

Mporynka N° 5

Tema «HabnogeHne 3a cBeXeBbINaBLLUUM CHEFOM»

Lenb — CdopmupoBaTb NpeacTaB/ieHne O 3UME;
— BbI3bIBaTb 3CTETUYECKOE NEPEXMBAHME OT KPacoTbl 3UMHEN NpMpoAbl, PagoCTb OT
NPOrynku
Xopa HabnogeHns BocnurtaTtenb 3agaeT getam BOMNpocChl.

— Kakol ceivyac mecau? (desparnb.)

— KaKoe cenvac Bpemsa roga? (3uma.)

— noyemy? (Kpyrom nexxuT CHer, Xof04H0.)

— KaKoro uBeTa CHeXWUHKKN? (BecuBeTHbIE.)

— BO BpeMms cHeronaga ctano tennee? (Ecnv Bo Bpemsa cHeronaga remnepaTtypa
BO34yXa U3MEHW/IACb, 3HAUUT, N (HOPMA CHEXMHOK MEHSAETCH.)
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XynoXecTBeHHoe C/ioBO 9 rynsio B cHeronag,
CHery a cerogH4a pag.
9 no cHery cam unay,
Yoepxycb, He ynagy

TpynoBas geaTenbHOCTb «OTBE3M UrpyLLKK B Fpynny». Llenb: yuntb nocne nporynku yéunpatb CBOU UFPYLLKK
CaMoCTOATENIBHO
MopBuXHas nrpa 1. «YcTpoum cHeronagy. Llenb: passBuBaTb ABUraTebHYIO aKTUBHOCTb.

2. «<bonblne n maneHbkne HOXKM». Llenb: 06yuntb xoabbe Apyr 3a ApyroMm.
3. «[JoroHn meHs». Llenb: yuntb 6bICTPO A4eACTBOBAaTL MO CUIHasy, OPUEHTMPOBATLCS B
NPOCTPaHCTBE

MHamBugyansHasa paboTa CnoBecHas urpa «Mbl HEMHOXKO nogyaumy». Llenb: oTpabaTbiBaTh NpaBuibHOE
NPOMN3HOLLEHNEe 3BYKOB B C/10BaxX

CamocTosiTeNbHasa AeatenbHocTb  CaMoCTosITe NbHbIE UrPbl CO cHeroM. Llenb: BocnutbiBaTh ApyXeckue OTHOLIEHUS BO
BpeMs urp

BblHOCHOW MaTepuan JlonaTtku, ckpebku, MeTesnku

Mporynka N° 6

Tema «<HabniogeHue "Cnepgbl Ha cHery"»
Lenb Yuutb onpegenats cneabl: AETCKUE, B3POC/ble, CrIeAbl XXUBOTHbIX

Xopa HabnogeHuns CBexeBblNaBLUMIA CHer 6enblit U NYLWKCTbIA, Ha HEM XOPOLLO BUAHbLI Ntobble cneapl. o
HMM MOXHO Y3HaTb, KTO XO4W/, €341, NpuneTany NTuubl v 6eranv 3BepbKu.
Onpegenutb, Ybk cnefbl BUAAT AETH, U NPEANOXKNTb UM OCTaBWUTb CBOU Criedbl Ha CHErY.
CpaBHUTb cnep B3pPOC/Oro Co cnefom pebeHka.
O6cyanTb € AeTbMK CTUXOTBOPEHUE. Kak nana y3sHas, KTo Hanucan nucbmo JeHucy?
BmecTe ¢ getbMn HacbiNatb KOPM B KOPMYLLKY

XyOooxecTBeHHOe CNoBO BbINT cHer KpacrBoOW CTPOYKOM,
CnoBHo 6enasi copoukKa.
Many a 30BYy BO ABOP:
— Mornagu, kakow y3sop!
CMOTpUT Nana cBepxy BHU3:
— Tyt nncbmo Tebe, Aenunc!
MWwyT NTMLbI N 3BEPIOLLKMN:
«Cpenai Ham, [leHnc, KopMyLLKN»

TpynooBas AeaTeNnbHOCTb MNokasaTb AeTAM, Kak CTPOUTb U3 cHera AOM ANS KyK/bl, 3Beprowku. Llenu:

—  Y4UTb COM3MEPSATb BEIMUYNHY AOMUKA C BEUUNHON UMPYLLKHU;
— aKKypaTHO 1 [OCTaTOYHO rMTyGOKO Bbipe3aTb OTBEpCTUe

MopBuxHasa nrpa 1. «<He onospain». Llenb: y4ntb NpAMoO nnm 60KOM Nepenon3aTtb Yepes CKaMEnKy.
2. <He ynyctn May». Llenn: yuntb nepepgaBaTtbh MAY, HE POHASA U HE OCTaHaB/IMBAACh,

BOCMUTLIBATb ApyXenobne

MHameBugyansbHasa paboTta CnoBecHas nrpa «Betepok». Llenb: otpabaTtbiBaTb NpaBU/IbHOE MPOU3HOLLIEHNE 3BYKOB B
cnosax

CamocToAaTenbHaa AesaTenbHOCTb CamocToATeNnbHasa aBuratesibHas akTMBHOCTb. Llenb: BocnutbiBaTh Yy aeTen xenaHue
BbIMNONTHATb CbVI3VIHeCKI/Ie ynpaXHeHuna Ha nporynke
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BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 7

KapToTeka nporyfiok B rpynrne paHHero BospacTa Ha desparb - AkTuoH OBpasosaHune. MeToguyeckast pa6orta

Nonatku, am6nembl N7 NOABWXKHON UIPbl, TEHTOYKN, CAHKU ANA KYKOS, KNeeHKN Ansg
KaTaHnsa ¢ ropkn, hopMOYKM

Tema «HabnogeHune "Kak ogetbl niogn"»

Lenb

Xopa HabnoaeHns

Xy,CI,O)KeCTBeH HOe C/10BO

TpynooBas oedatenbHOCTb

MNoaBuxHas urpa

MHamBugyansHasa paboTa

CamocTonaTenlbHaa AesaTeNnbHOCTb

BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 8

Tema «HabnogeHue 3a He60M»

Llenb

Xopg HabnogeHus

— YuuTb ycTaHaBNMBaTb B3aMMOCBSA3b MEXAY MNOro40M U ogexaon niogen;
— 3aKpennsTb Ha3BaHUSA NPeaMEeTOB 3UMHEN ofexXabl, oborallatb C/10Bapb, pa3BuBaTb
HabntoaaTeNbHOCTb, HABBLIKM CBA3HOM peyn, BOCNUTbIBaTb TI0O03HATENbHOCTb

Ha ynuue 3uma, Mmopos. Jlioan ogenu sanmHioo ogexay? Kakyto? LLy6bl, Tennblie KypTku,
LIanKK, BaneHKu, Bapexku, wapdbl

Ha nBope 60nbLUoi MOpO3,
OTMOpPO3UT Kyka HOC.

Mbl naneto HageHeM et

M nnaTtouek notennen,

B tennoi wanke ronosa,
Pyku cnpsyem B pykaBa,
Byaet Kykonka y Hac

Bcs ykyTtaHa cenyac

MNocTporika rapaxa Ansa MalnHbl, AOMUKA ANsa Kyknbl. Llenb: Hocutb cHer B
onpegeneHHoe MecTo, paboTaTb COOOLa, He MeLlas apyr Apyry

1. «<Kapycenby. Llenb: BbINONHATE OABUXKEHNSA B COOTBETCTBUMN C TEKCTOM.

2. «JloBUWKM». Llenb: ynpaxHATb B 6bICTPOM 6ere C yBepTbiBaHUEM.

3. «berute Ko MHe». Llenb: ynpaxHsaTb B 6ere B 04HOM HanpaB/ieHWnW, He HaTalkMBasaCh
OpYyr Ha gpyra

ManbumkoBasa rumHacTMka «CHEXUHKM»

CamocToATeNbHaa ABUraTesibHasi akTMBHOCTb. Llenib: nogaepXmBaTth Urpbl, B KOTOPbIX
COBEPLUEHCTBYIOTCS ABUXEHUS — xoAbba, 6er, 6pocaHne, KaTaHne

JNonatku, KyKk/bl, ogeTble No noroge, MeTnbl, CKpebku, CaHKK, Beapa

— CdopmupoBaTb NpeactaBreHne o Hebe;
— pa3BuBaTh Nt0603HaTENbHOCTb

Mpepnoxutb geTam noHabnaaTb 3a 06/1aKaMu, HAaNOMHKMB, YTO 061aka COCTOAT U3
Kanenek Bogbl.

Bon POCbl BOCnuUTaTena:

— Bcerga nvn obnaka 6bIBalOT OAMHAKOBbLIMKU?
— YeM oTiMyatoTcs o6naka B COMMHEYHyIo norogy ot 06/1akoB nepea cHeronagom?
— O6bICTPO ABUratTCcs obnaka unu MegsieHHo?

Mpepnoxutb KaxxgoMy BbiGpaTb NOHpPaBmMBLUEECs 06/1aKo U NPOCNeanTb, Kyaa OHO
nnbiBeT
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Xy,CI,O)KeCTBeH HOe C/10BO

TpynooBasa oedatenbHOCTb

MNoaBuxHas urpa

MHamsmayansHasa paboTa

CamocToAaTenbHasn AeaTenbHOCTb

BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 9

O6naka, 6enoKpblfble NoLWaaKu,
O6naka, Kyaa Bbl MUNTECH 63 ornagkun?
He cmoTpuTe Bbl, NOXanyncTa, CBbICOKA,
A no Heby npokaTtuTe Hac, obaka

MocTponka ropku. Llenu:

— YYUTb NPaBU/IbHO HaMOMHATbL BEAEPKO CHErOM [0 onpeaeneHHoONn OTMETKY;
— 0OBOOUTb HadaToe Aesio A0 KOHUa

1. «PaspgyBalics, Mol wap!». Llenu: yuntb BbINONHATL pa3HOOOpPa3Hble ABUMXXEHUS,
06pasys Kpyr, yNpPaxXHATb B MPOM3HOLLEHUWN 3BYyKa [Lu].

2. «<Mbl TONaem». Llens: passuBaTb YyBCTBO PUTMa, YMEHME COOTHOCUTL CM10Ba C
ABVKEHUAMM.

3. «CHer kpyxuTcsa». Llenb: Hay4nTb COOTHOCUTb COOCTBEHHbIE AENCTBUA C AEACTBUSMMU
YYaCTHUKOB Urpbl.

4. «JToBuwkun». Llenb: ynpaxHaTb B 6ere B pasHbIX HanpaBieHUsaX.

5. «Monagn B 06pyuy». Llenb: hopMmpoBaTb yMeHMe MeTaTb B FOPU30OHTasbHYIO Lefb,
BOANb Ha PaccTosfHne He MeHee 5—9 M

3KCI'IepI/IMeHTbII aenaem MKW 13 cHera. Llenb: Y4nUTb neten paﬁOTaTb C nonatkamu,
nenaTtb CeKpeTunkun

CamocTosiTeNlbHble Urpbl CO CHeroM. Llenb: BocnuTtbiBaTh APY>KECKME OTHOLLEHWUS BO
Bpemsi urp

NonaTtku, Begpa, hopMoUKM AN cHera, nevyaTku, KyK/bl, OAeTble MO Ce30HY, CaHKu

Tema «HabnopgeHne 3a cHeronagom»

Lenb

Xopg HabngeHus

XyOooxecTBeHHOe CNoBO

TpynooBas oearenbHOCTb

MNopaBwuxHas urpa

MHamsumpayansHasa paboTa

— CdopmurpoBaTb NpeacTaBeHne 0 COCTOSHUM BOAbI;
— pasBuBaTb HabNAATENBHOCTb

Bo BpeMmsi cHeronaga npeasioxuTb AeTAM PacCMOTPETb CHEXUHKM, MagatoLme Ha
opexnay. O6paTUTb BHUMaHWE Ha KPacoTy CHEXMHOK, Ha TO, YTO OHU HE MOXOXW OAHa Ha
apyryto. MNpeanoxuts HaiTh caMyto GOMbLUYIO CHEXUHKY, 3aTEM CaMytOo MasieHbKYIo,
paccMoTpeTb Ux. MpeanoXmTs Manbillam BbITAHYTb PYKY U MOMMaTh CHEXUHKY —
CHEeXMHKa Ha pyke pacTtasina. Mpeanoxuts 4eTaM BbITAHYTb PYKY B BApeXKe, a Kak
TO/IbKO CAAET CHEXWHKA, MOAYTb Ha Hee — MyCTb NeTuT

B cheBpane, B cheBpane
Bbtora muntcs Ha meTne,
3ameTaerT Bce nyTu,
Y1o6bl MapTy He NPonTH,
He npoiitn — He npuntn
W BecHy He npusecTul..

CoopyxXeHue nocTpoek us cHera. Llenb: yuntb crpe6atb CHer ¢ MOMOLLbIO /IONaToK B
onpefesieHHoe MecTo

1. «[Mtnukun nonetenus. Lene: yuntb gencrtBoBatb NO CUrHany.

2. «Monagwm B uenb». Llenb: ynpaxHaTe B 6pocKe B Le/b, pa3BMBaTb JTOBKOCTb.

3. «[JoroHu meHs». Llenb: yuntb 6bICTPO 6exaTtb Mo cUrHasny BOCnuTaTens, He
ornaabiBafcb Hazan,

CloxxeTHO-poneBas urpa «3anka 6eneHbkuii ckakany. Llene: pasBnBaTtb yMeHWe npbiratb
Ha AByx Horax
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CamocToAaTenbHan AeaTenbHOCTb

BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 10

CamocTosTeNlbHaa ABuraTenbHas akTMBHOCTb. Llenb: BocnutbiBaTh y AeTel XenaHve
BbIMOMHATE (hU3MUECKUe ynpaxKHEeHWUs Ha Nporynke

NonaTtku, hopmMouKkM Ans CHera, CaHKW, KapaHaall A1 PUCOBaHUS Ha CHery

Tema «3HAKOMCTBO C npaeunamMmun nosegeHuda newexogoB»

Lenb

Xopa HabnogeHns

XyOooxecTBeHHOe CNoBO

prﬂOBaﬂ AeATeNNbHOCTb

MNopaBuxxHas urpa

MHameBugyansbHasa paboTa

CamocTtoaTenbHas 4eaTeNnbHOCTb

BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 11

Tema «HabniopgeHue 3a ConHUem»

Lenb

Xopa HabnoaeHns

XynooXeCcTBeHHOE C0BO

— TpogonxaTb 3aKpensieHne 3HaHWii 0 NpaBuiax NoBeAeHUs Ha Ynue;
— pasBMBaTb BHUMaHWE U HABbIKW OPUEHTUPOBKMU B NMPOCTPAHCTBE

Mpurnacute geten Ha NPoOrynKy BOKPYr AeTCKOro caga. BcnoMHuTe, 4to oHM Kak
neLuexoabl AOMKHbI CTPOro co6oAaTh NPaBmIa AOPOXHOIO ABUXEHWS: ABUraTbCS
TOJIbKO MO MEeLIEeXoAHOM AOPOXKeE (TPOTyapy), He cneLmnTb, 6biTe BHUMATENbHbIMU, UATY
Mo NpaBoVi CTOPOHE, KPenko AepxXaTb Apyr Apyra 3@ PyKW, He Kpu4yaTb, CyLlaTh
BHMMaTenbHO Bocnutatens. MNpuas B AeTckuii cag, BCMOMHUTL C AeTbMU, Kak OHU cebs
Benu, 6blv NN BHUMaTe bHbI. Ellle pa3 HanoMHWTL O NpaBunax newexoaoB

MpaBuna gBmMXeHUs — Bce 6e3 NCKNIoYeHNd
3HaTb AOMKHbI 3BEPIOLLKM — 6apCyKN U XPIOLLIKM,
3aliubl 1 TUrPATa, NOHM U KOTATa

Pacuunctka OOPOXeK OT CHera. Llenb: Yy4nTb OencTBoBaTh nonaTkamu, crpeéaﬂ cHer

1. «MbI wodepsbl». Llenu: npuydats ABUraTbCA BABOEM, COPA3MEPATb ABUXEHUA APYr C
APYTrOM, MEHATL HanpaBfeHne ABMXEHUSA, ObiTb BHUMATENbHbIMU K NapTHEpPaMm no
urpe.

2. <He ynyctn May». Llenu: yuntb nepepgaBaTtbh MAY, HE POHASA U HE OCTaHaB/IMBAACh,
OPUEHTUPOBATLCS B NPOCTPAHCTBE, ObICTPO AECTBOBATL NO CUrHany BocnuTaTens

«Hapwucyem Ha cHery». Llenb: nokasaTtb AeTsM, UTO Ha CHery MOXHO p1UcoBaThb

CaMocToATeNbHbIE Urpbl C BbIHOCHbIM MaTepurasiom. Ll,el'lb: Y4nUTb HakKnagbiBaTb CHEr B
opmy

KyKI'IbI, ojeTble No noroge, NonaTku, pynu

- rlpO,D,OI'I)KaTb 3HAKOMCTBO C NpnpoaHbIMU ABNEHNAMU, MOKa3aTb, YTO COJIHLE CBETUT
BO BCe BpeMeHa roaa;

— pasBuBaTb No3HaBaTe/ IbHbI NHTEPEC;

— BOCMUTbIBATbL XenaHne obLaTbCa ¢ BocnutaTenem

CBeTUT COMHLE, 3Ha4UT, AeHb CONTHEYHbIN. CHer kpacuBo 61ecTuT Ha conHue. ConHue He
CBEeTUT — NacMypHo. CBETUT COMHLE, HO Ha Y/IMLe MOPO3. 3MMOI4 COMHLE CBETUT, HO He
rpeet. Mopo3 wmnneTt HOC M ywn

[pe Tbl, conHue, B camoMm gene?
MebI coBcem okonenu.

Bes teb6sa BOoga 3amep3na,

bes te6sa 3emna npomep3na.
Bbiign, CONHBIWKO, CKOpPEen,
Mpwunackaii n o6orpeii!
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TpynoBas oeatefibHOCTb Co6paTb UrpyLLKK nocne urp. MpuydaTts geTein K Nopsaaky nocne urpbl

MoaBuxHasa nrpa 1. «<KT0 6pocuT gansbLue MewwoYek?». Llenb: ynpaxHaTb B MeTaHnK, pa3BuBaTb CU/Y PYK,
BOCMUTbIBATb Xe/laHne BbINOHATb hrU3nyeckme ynpaxHeHus.
2. «<BcTpeuHble nepebexkuy. Llenb: pa3BrvBaTb METKOCTb, TOBKOCTb, BBIHOC/IMBOCTb.
3. «Monagu B kpyr». Llenb: yuntb nonagatb B Lefb

MHanBuayanbHasa patoTa Onpaktnyeckas urpa «Hacbl TuKatoT». Llenb: pa3BnBaTb 3BYKOMNPOU3HOLLEHMWE,
ro/I0COBOI annapart, 3aKpenaTb NPaBUIbHOE MPOUSHOLLIEHUE 3BYKOB «K», «T», «Tb».
BbipabaTbiBaTb yMEHWe NPON3HOCUTL C/TIOBA GbICTPO Y MeA/IeHHO, FPOMKO U TUXO

CamocTtoaTenbHas gearenbHocTb CamMocToATeNbHbIE Nrpbl C BbIHOCHbIM Matepunasiom. Llenb: Y4UTb Urpatb coobua

BblHOCHOWM MaTepuan JTonatku, hoOpMOYKM AN CHera, CaHKK, NeyaTku, KapaHaalum

Mporynka N° 12

Tema «Ha6nogeHue 3a BETPOM (MeTesblo)»

Lenb — CdopmupoBaTb NpeacTaBneHne 06 0OgHOM U3 NPU3HAKOB 3MMbl — MeTesNu;
— Yy4nTb OMpeaensTb HanpaBneHne BeTpa

Xop HabnogeHus O6paTnTb BHUMaHWE: BETEP NMEPEHOCUT CHEr C OAHOIro MecTa Ha apyroe, He gaet emy
OnyCTUTbCA Ha 3eM/1tI0 — 3TO MEeTE/b

XyOooxecTBeHHOe CNoBO Kpy>xntcsa n xoxouet
MeTtenb B HOBBIN roga.
CHer onycTuTbCs Xo4erT,
A BeTep He gaer.
W Beceno gepeBbam
M kaxgomy KycTy,
CHEXMNHKM, KaK CMELLUMHKM,
TaHuytOT Ha nety

TpynooBas oedatenbHOCTb Crpeb6aHue cHera B O6LLYO Ky4y ANns NOCTPOWKN ropku. Llenb: yuntb gencreoBaTtb
nonaTkamu, crpebas CHer B onpefaesnieHHoe MecTo.

MNopaBuxxHas urpa 1. «[Monagn B KOpobKy». Llenb: TpeHMpoBaTbh METKOCTbL GPOCKOB.
2. «[1oroHun 3aiivyoHka». Llenb: BbI3BaTbh pagoCTb OT COBMECTHOM UIpbl.
3. MoagswxHaga nrpa «Kngaemcsa cHexkamus. Llenb: npogonkats 3HaKOMUTL C
npasuiamMmun Urpbl.
4. MopaBwXHasa urpa «YcTpoum cHeronagy. Llenb: pasBuBatb ABUraTeNbHYO aKTUBHOCTb.

()]

. MoaBuxHas urpa «3aika cepeHbkuii ckakan». Llenb: yuntb npbirate Ha ABYX HOrax.
6. MopgewxHasa nrpa «CHeXUHKN KpyxaTcs». Llenb: pa3BuBaTb paBHOBecCKe, Bbi3blBaTbh
YyBCTBO PafoCTy, YAOBONbCTBUSA

MHanBuayanbHasa patoTa OunpakTtnyeckas urpa «<Hapucyem Ha cHery». Llenb: nokasaTb AeTsiM, UTO Ha CHEery MOXHO
pucoBaTb

CamocToqaTenbHan geatenbHocTb  CaMoCTOATE bHbIE UMPbI C BBIHOCHBIM MaTepuanom. Llenk: yuntb nrpatb coobuia
BblHOCHOW MaTepuan JlonaTtku, Beaepku, (hOPMOYKM, MevaTku

Mporynka N° 13

Tema «HabniogeHue 3a TpyaoM ABOPHUKA»

Uenb — CdopmunpoBaTb NpeacTaBieHne o Tpyae ABOPHUKA;
— pas3BuBaTb yMeHMe CMyLlaTb pacckas BocnutaTens;
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Xopa HabngeHns

XynoxecTBeHHOe CNoBO

prﬂOBaﬂ AeATeNbHOCTb

MNopBwuxHas urpa

MHameBungyansHasa paboTa

CamocTtoaTenbHas 4eaTenbHOCTb

BblHOCHOW MaTepuan

Mporynka N° 14

— BOCMNUTbIBATb YBAXeEHUE K Tpyay MoAeN, OT3bIBYNBOCTb

Ha nporynke o6paTuTb BHUMaHWe AeTei Ha paboTy ABopHMKa: «[locMoTpuTte, Kak
cTapaeTcs, yoMpaeT CHer, pacuuLLaeT LOPOXKU, YTOObI BaM GbINo F4e Urpatb». YTOUYHUTD,
4YTO ABOPHUK BbIMOJHAET CBOK PaboTy XOPOLLO, JIOBKO AEUCTBYET /10NaToi 1 MeT/I0M.
MopoWTh K ABOPHUKY U NPEANOXUTb AETAM pacckasaTb, Kakue MOCTPONKN eCTb Y HUX Ha
y4yacTke. [IBOPHUK OGBSACHSIET, YTO MOCTPOKM HY>XXHO 6epedb, He TIoMaTb KX, @ y4acToK
BCerga cogepxatb B nopsake. MNoackasaTte AeTsM, U4To 6/1arofapuTb 3a paboTy MOXHO He
TO/IbKO C/I0BaMu, HO 1 Aenamu. Npeanoxutb nomoyb. IBOPHUK NOKasbIBaeT, Kak Haflo
[LencTBOBaTb /lonaTaMu, XBanuT peGaT 3a APYXHYIO XOPoLUyto paGoTy

[BOPHUK, ABOPHUK, HE CrieLuu,
Hac Ha nomMoLwub no3oBwu,
OuyeHb N6AT ManbIWwn
MNownrpaTb 3MMON B CHEXKMN

PacuuncTka Tepputopun oT cHera. Llenb: yunTb NpaBuibHO Nob30BaTbCA NonaTkamm u
BEHWYKaMW, JOBOAUTb HauyaToe Aeso A0 KOHUA, pa3BMBaTb ABUraTe/IbHYO aKTUBHOCTb,
BOCMUTLIBATL XenaHne NpuxoanTb Ha MOMOLLb OKPY>KatoLLMM

1. «3aika 6eneHbKuity. Llenb: npuyyaTb CylwaTb TEKCT U BbIMOMHATE ABUXEHUA B
COOTBETCTBMU C TEKCTOM, YNPAXHATb B NMPbIXKaX, Pa3BMBaTh ABUraTe/ibHble HaBbIKU,
BOCMUTBIBATb XenaHne urpaTb B NOABUXHbIE UrPbl.

2. «[JoroHu MeHs». Llenb: yunTb GbICTPO OPUEHTUPOBATLCS B MPOCTPAHCTBE, pasBuBaTh
NOBKOCTb, BOCMUTbIBATL Xe/laHue urpatb C Bocnuratenem

PazButre guxeHnin. Llenu: ynpaxHsaTtbs B 6pocaHnm Ma4va n3-3a ronioBbl, pa3BmBaTtb
YMEHME COXPaHATb YCTOMYMBOE NOMTOXEHWE Tena, CUy, BOCNUTbIBATb XenaHne

BbINOMHATL (hU3NYECKUE yrpaxKHeHUs

CamocToATe bHble Urpbl MO BbIGOPY AeTel. Llenb: yunts ageten urpatb APYXHO, A€NTUTbCS
UrpyLLKaMK, UrpaTb MAYaMy akKKypaTHO, He HaTaNkMBasiCb APYr Ha Apyra

JlonaTtku, Beaepku, caHku

Tema «HabnopeHne 3a aBTomo6unem»

Lenb

Xopa HabnoaeHns

XynoxecTBeHHoe CNoBoO

prﬂOBaﬂ AeATeNNbHOCTb

—  YunTb pasnuyaTb TPAHCMOPT NO BHELUHEMY BMAY;

— 3HaKOMWTb C TPYAOM BOAUTENS;

— pa3BuBaTb yMeHMe C/yLlaTb pacckas BocnutaTens;
— BOCMUTbIBaTb NOTPEBHOCTb B O6LEHUN

MoHabnoaaTb C 4eTbMM 3@ ABUXEHUEM IEFKOBOIro aBToMOOW/IA. OGBACHUTb, YTO MaLUMHY
BefeT BoauTesib, OH CUAWT BNepeau, a BCe OCTaslbHble ABMATCA naccaXxupamu.
PasroeapvBaTtb BO BpeMsl ABUXEHWUS C BOAUTENEM Heflb3s, YTOGbl aBTOMOGW/Tb He
CTOJIKHY/ICS C APYrMMU aBTOMOBGUIAMU

JlerkoBon aBTOMO6U/Ib,
JNerkoBoli aBTOMO6Wb

Mo popore muntca.

A 3a HUM rycTtaqa meTesb
Tydeto kKnyobuTtca

TpynoBble nopy4veHns. Llenb: yuntb NpaBuIbHO HaNONHATE BEAEPKO CHEroM A0
onpeneneHHon OTMETKN, AOBOAUTL HaYaToe Aeno A0 KOHLA, y4nTb paboTatb coobLla, He
MewaTtb Apyr Apyry, pa3BmBaTh ABUraTeNlbHYIO aKTUBHOCTb, BOCNUTbIBaTL TPyAOI0OME
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MNoaBuxxHas urpa «BopobyLukn n aBTomobunbs. Llenb: hopmmpoBaTth 3HaHNA O NpaBuiax 4OPOXHOro
OBUXEHUS, yunTb 6eratb, He HaTasIKMBasCh, y4UTb AeNCTBOBATbL NO CUrHany, pa3BuBaTb
OPUEHTUPOBKY B NPOCTPAHCTBE, ObICTPOTY, BOCMNUTLIBATb BHUMATE/IbHOE OTHOLLEHME K
CBEpPCTHMKAM BO BPEMS Urpbl.
Xog vrpbl. [letn cnaat Ha ckamenke Ha OHOWM CTOPOHE MOLWaAKM — OHN BOPOOYLLKM,
BOCMNUTaTENlb HAXOANTCS Ha APYrol CTOpOoHE — OH aBTOMOOUNb. [Nocne cno. «MNonetenun
BOPOOYLLKU» AeTn 6eratoT no nnowanke, nocne cos «<ABToMobuns eget! Jletute,
BOPOOYLLKU, B THE3AbILWKWY» AeTn 6eryT Ha MecTa

MHameungyansHasa paboTa CkaTblBaHue knybka cHera no napam
CamocToqaTenbHan geatenbHocTb CaMoCToATE bHbIE UMPbI C BBIHOCHBIM MaTepuanom. Llenk: yuntb urpatb coobuua

BblHOCHOI MaTepuan JNonatku, MeTenku, OPMOUKM ONA CHEra, KNeeHKM ANa KaTaHus C ropKu

Mporynka N° 15

Tema «HabntogeHue "YT0 U3MEHMNOCHL Ha ynuue"»

Llenb — CdopmurpoBaTh 3N1eMeHTapHble NpeacTaBneHns O 3SUMHUX U3MEHEHUSIX B NPUPOAE;
— pas3BuBaTb peyb, yMEHUe OTBeYaTb Ha BOMpPOCHI

Xopa HabnogeHnsa O6paTnTb BHUMaHWe AeTei, ecTb M U3MeHeHWs B npupoae. Bcrogy nn nexuT cHer u Kak
CBETUT COJHLE

XynoxecTBeHHoe C/10BO B cheBpane 6biBaet Tak:
[NocmoTpen B OKHO, @ TaM —
BoT cHexuHka nponetaer,
A 3a Hell neTut gpyrasg,
TpeTbs, nATas, wecras,
3a OKHOM NeTaT, nopxas,
B cCHeXHOM BbIOXHOM XOpOBOAE.
Mwumo Hac 3nma npoxoaut

TpynoBas geaATenbHOCTb CrpebaHue cHera f1onaToi, pacumcTka gopoxek. Llenb: yunte geicTBoBaTh onaTkamu,
crpebas cHer B onpegefieHHoe MecTo

MNoaBuxxHas urpa 1. «<Beru k chnaxky». Llenb: yuntb BbINONHATE 4EACTBMS CTPOrO MO CUrHay BocnutaTens.
2. «KT0 nyyiwe npbirHeT?». Llenb: y4ntb COOTHOCUTL COOCTBEHHbIE AENCTBUSA C
OENCTBUAMMN YHACTHUKOB UIpPbl.
3. «Halign cBoii uBeT». Llenb: yuntb opMeHTUpoBaTbCA B MPOCTPAHCTBE

MHD,VIBM,CI,ya!'IbHaﬂ paborta CnoBecHaga nrpa «queeK». Llenb: otpabaTtbiBaTb NpaBU/IbHOE MPOU3HOLLEHNE 3BYKOB B
cnoBax

CamocTosiTenbHasn aeatenbHocTb  CaMocTosiTeNbHbIE UIPbl CO CHeroMm. Llenb: BocnutbiBaTb ApPYyXXeCKMe OTHOLLEHUS BO
Bpems urp

BblHOCHOW MaTepuan JTlonatku, hOpMOYKM ANS CHera, CaHKK, NeyaTku, KapaHaalum
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