
 
 

 
Расписание занятий с детьми на 2026 -2027 учебный год. 

 

 
1-я младшая группа раннего возраста №1 «Кроха» 

 

 

 

День 

недели Время 
Образовательная 

область 
Вид игры - занятия 

    

ПН. 

9.20-9.30 
«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Музыка 

16.10 - 16.20 -16.30 
«Познавательное 

развитие» 
Окружающий мир/ Природа 

   

 

ВТ. 

9.20-9.30-9.40 
«Познавательное 

развитие» 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

16.10 - 16.20-16.30 «Физическое развитие» Развитие движений 

   

СР. 

9.20-9.30 
«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Музыка 

16.10 - 16.20-16.30 «Речевое развитие» Развитие речи 

   

 

ЧТ. 

9.30-9.40-9.50 
«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Театрализованная 

деятельность 

16.10 - 16.20-16.30 «Физическое развитие» Развитие движений 

   

 

ПТ. 

9.30-9.40-9.50 «Речевое развитие» Развитие речи 

16.10 - 16.20-16.30 «Физическое развитие» Развитие движений 



Расписание занятий с детьми на 2026 -2027 учебный год. 
 

1- я младшая группа раннего возраста №2 «Ягодка» 
 

 

День 
недели 

Время Образовательная 

область 

Вид занятия 

    

ПН. 

9.20-9.30-9.40 
«Познавательное 

развитие» 
Окружающий мир/ 

Природа 

10.20-10.30 
«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка 

 

ВТ. 

9.20-9.30 «Физическое развитие» Физкультура 

16.10 - 16.20-

16.30 

«Речевое развитие» Развитие речи 

 

СР. 

9.20-9.30-9.40 
«Познавательное 

развитие» 
Сенсорные эталоны/ 

ФЭМП 

10.20-10.30 «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

ЧТ. 

9.20-9.30 «Физическое развитие» Физкультура 

16.10 - 16.20-

16.30 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/рисование 

 

ПТ. 

9.00-9.10 
«Физическое 

развитие» 
Физкультура 

16.10 - 16.20-

16.30 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Конструирование 

 

16.40-16.50 «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальный досуг 



Расписание занятий с детьми на 2026 -2027 учебный год. 

 

                                            2-ая младшая группа №1 «Кузнечики» 
 

 
 

 

 

День 

недели 
Время Образовательная область Виды занятий 

 

ПН. 

9.00 – 9.15 «Познавательное развитие» Окружающий мир/ Природа 

9.25 – 9.40 «Физическое развитие» Физкультура 

 

15.50 -16.05 
«Художественно-эстетическое 
развитие» Музыкальный досуг 

 

 

ВТ. 

9.00 - 9.15 «Познавательное развитие» 
ФЭМП (математические 

представления) 

9.25 – 9.40 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Музыка 

 

 

СР. 
9.00 - 9.15 

«Речевое развитие» Развитие речи/ Подготовка к 

обучению грамоте 

9.25 – 9.40 «Физическое развитие» Физкультура  

 

 

ЧТ. 
9.00 - 9.15 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/Аппликация 

9.25 – 9.40 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Музыка 

 

 

ПТ. 

9.00 - 9.15 
«Художественно-эстетическое 

развитие» Рисование 

9.25 – 9.40 «Физическое развитие» Физкультура  



 

 

 

Расписание занятий с детьми на 2026 -2027 учебный год. 

 

                                            2-ая младшая группа №2 «Почемучки» 
 

 

 

День 

недели 
Время Образовательная область Виды занятий 

 

ПН. 

9.10 – 9.25 «Познавательное развитие» Окружающий мир/ Природа 

9.50 – 10.05 «Физическое развитие» Физкультура 

 

 

ВТ. 

9.10 – 9.25 «Познавательное развитие» 
ФЭМП (математические 

представления) 

9.50 – 10.05 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Музыка 

 

 

СР. 
9.10 – 9.25 

«Речевое развитие» Развитие речи/ Подготовка к 

обучению грамоте 

9.50 – 10.05 «Физическое развитие» Физкультура 

 

 

ЧТ. 

9.10 – 9.25 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Лепка/Аппликация 

9.50 – 10.05 
«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыка 

 

 

ПТ. 
9.10 – 9.25 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Рисование 

9.50 – 10.05 «Физическое развитие» Физкультура 
 

15.50 -16.05 
«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыкальный досуг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Расписание занятий с детьми на 2026 -2027 учебный год. 
 

Средняя группа «Звездочка» 
 

 

 

День 

недели 
Время Образовательная область Виды занятий 

 

 

ПН. 

 

9.10 - 9.30 

 

«Познавательное развитие» 
Окружающий мир/ Природа 

10.15-10.35 «Физическое развитие» Физкультура 

 

 

ВТ. 

9.10 - 9.30 «Познавательное развитие» 
ФЭМП (математические 
представления) 

10.15-10.35 
«Художественно-

эстетическое развитие» 
Музыка 

 

 

СР. 

9.10 - 9.30 «Речевое развитие» Развитие речи/Подготовка к 

обучению грамоте 

10.15-10.35 «Физическое развитие» Физкультура 
 

15.50 -16.10 
«Художественно-

эстетическое развитие» 
Музыкальный досуг 

    

 

ЧТ. 

9.10 - 9.30 
«Художественно-

эстетическое развитие» 
Лепка/Аппликация 

10.15-10.35 
«Художественно-

эстетическое развитие» 
Музыка 

 

 

ПТ. 

9.10 - 9.30 
«Художественно- 

эстетическое развитие» 
Рисование 

10.15-10.35 «Физическое развитие» Физкультура 



 

 

Расписание занятий с детьми на 2026 -2027 учебный год. 
 

Старшая группа «Улыбка» 
 

 

 

День 

недели 
Время Образовательная область Виды занятий 

 

 

ПН. 

9.00 - 9.25 «Познавательное развитие» 
Ознакомление с 

окружающим миром. 

9.35 - 10.00 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Лепка/аппликация 

16.15 – 16.40 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Музыка 

 

 

 

ВТ. 

9.00 - 9.25 «Познавательное развитие» 
ФЭМП (математические 
представления) 

9.35 - 10.00 «Речевое развитие» Развитие речи 

10.20 – 10.45 «Физическое развитие» Физкультура 

 

 

 

СР. 

9.00 - 9.25 «Речевое развитие» 
Подготовка к обучению 
грамоте 

9.35 - 10.00 
«Художественно-эстетическое 
развитие» 

Конструирование 

16.20 – 16.45 
«Художественно-эстетическое 
развитие» 

Музыка 

 

 

 

 

ЧТ. 

9.00 - 9.25 «Речевое развитие» Развитие речи 

9.35 - 10.00 
«Художественно-эстетическое 
развитие» 

Рисование 

10.20 – 10.45 «Физическое развитие» Физкультура 

 

 

 

ПТ. 

9.00 - 9.25 «Познавательное развитие» Ознакомление с природой 

11.15 – 11.40 «Физическое развитие» Физкультура на улице 

 16.15 – 16.40 
«Художественно-эстетическое 
развитие» 

Музыкальный досуг 



Расписание занятий с детьми на 2026 -2027 учебный год. 
 

Подготовительная группа «Радуга» 
 

 

 

День 

недели Время Образовательная область Виды занятий 

 

 

ПН. 

9.00 - 9.30 «Познавательное развитие» 
Ознакомление с 

окружающим миром. 

9.40 - 10.10 
«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыка 

16.00 - 16.30 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Лепка/аппликация 

 

 

 

ВТ. 

9.00 - 9.30 «Познавательное развитие» 
ФЭМП (математические 

представления) 

9.40 - 10.10 «Физическое развитие» Физкультура 

10.30 -11.00 «Речевое развитие» Развитие речи 

 

 

 

СР. 

9.00 - 9.30 «Речевое развитие» 
Подготовка к обучению 

грамоте 

9.40 - 10.10 
«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыка 

16.00 - 16.30 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Конструирование 

 

 

 

 

ЧТ. 

9.00 - 9.30 «Познавательное развитие» 
ФЭМП (математические 

представления) 

9.40 - 10.10 «Физическое развитие» Физкультура 

10.30 -11.00 «Речевое развитие» 
Развитие речи 

 

 

 

ПТ. 

9.00 - 9.30 «Познавательное развитие» 
Ознакомление с 

природой 

9.40 - 10.10 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Рисование 

11.50-12.20 «Физическое развитие» Физкультура на улице 

 

16.00 - 16.30 
«Художественно-эстетическое 

развитие» 
Музыкальный досуг 
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